EK-4: BESLENME DOSTU OKUL PLANI
	AMAÇ: Sağlıklı beslenme ve hareketli yaşamın hayatımıza kattığı değerlerin fark edilmesini sağlayarak bunu 
yaşam boyunca devam ettirdiğimiz takdirde kazançlarımızı görebilmek. 
Aile bireylerinin, öğrencilerimizin ve okul paydaşlarının sağlıklı beslenme bilincini artırmak, sağlık risklerini azaltmak ve sağlıklı nesiller yetiştirmek için gerekli beslenme eğitim hizmetlerini sağlamak.


	HEDEFLERİMİZ
1- Sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam konusunda duyarlılığı arttırmak
2- Okullumuzda sağlıksız beslenme ve obezitenin önlenmesi için gerekli tedbirler almak
3- Okul sağlığının daha iyi düzeylere çıkarılması için çalışmalar yapmak
4- Öğrencilerimize yeterli ve dengeli beslenme alışkanlığı kazandırmak
5- Öğrencilerimize düzenli fiziksel aktiviteler kazandırmak
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